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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA:2marz026 |

EJES: Expresién en Iq primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
Com'unf'cacién a través de los lenguajes y el
Movimiento:  Movimiento, medio de
| Interaccidén y juego

P?OPOSITO ¢ Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y nifias mediante actividades
lidicas que promuevan el desarrollo de habilidades motoras gruesas, estimulando su
coordinacién, equilibrio y fuerza muscular de forma divertida y segura. Fomentando la

exploracién del entorno, la autonomia y el trabajo en equipo, favoreciendo su crecimiento
fisico y emocional a través del juego.

RECURSOS/MATERIALES: chancha de baloncesto, pelotas de pléstico

. EXPERIENCIA PEDAGOGICA: PERSIGUIENDO Y EMBOCANDO PELOTAS
El dia de hoy daremos realizaremos la bienvenida a nuestras nifias y nifios vamos a

caminar, saltar y correr como si fuéramos pequefios animalitos, isintiendo la energia y
alegria de movernos juntos! Primero, haremos una ronda de calentamiento con

movimientos suaves, y luego, jugaremos a saltar sobre pequefios obstdculos y a
balancearnos. iSerd un dia lleno de risas y mucha actividad para fortalecer nuestros
musculos y mantenernos activos! Después de esto pasaremos a participar de un delicio
momento de onces reforzadas para luego pasar al bafio a nuestro lavado de manos y cara,
control de esfinteres. Posteriormente invitaremos a nuestros nifios y nifias a participar de
una divertida actividad en la cual colocaremos muchas pelotas de pldstico que estardn
distribuidas por el piso, la profesional amarrara una canasta en una de las paredes del
aula y pedird a los nifios meter todas las pelotas que estdn en el piso dentro de la canasta.
La profesional realizard movimientos suaves y desplazamientos corriendo motivando asi a
que las nifias y nifios la persigan corriendo para lograr meter las pelotas fortaleciendo asi
su capacidad de accién - reaccién, capacidad de movimientos y coordinacién éculo -
manual. Luego pasaremos a nuestro lavado de manos para disfrutar de un delicio almuerzo,
y luego descansaran un rato en el ritual del suefio reparador. Para despedir el dia en la
tarde de manera haremos una actividad de "Adiés a los amigos". Todos se forman en
circulo y, uno por uno, cada nifio dice “adiés" a su compafiero con un gesto, como un abrazo
o un beso en el gire. Luego, se canta una cancién sencilla como “Adiés, adiés, nos vamos”,
dondf_f_@gs mueven las manos como si estuvieran despedazando el aire.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 3 marzo 26

EJES: Expresién en |q primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento:  Movimiento, medio de
interaccién y juego |

PROPOSITO : Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y nifias mediante actividades lidicas que
promuevan el desarrollo de habilidades motoras gruesas, estimulando su coordinacién, equilibrio-y fuerza
muscular de forma divertida y segura. Fomentando la exploracion del entorno, la autonomia y el trabajo
en equipo, favoreciendo su crecimiento fisico y emocional a través del juego

RECURSOS/MATERIALES: bombas, agua, balde, colador

NOMBRE ACTIVIDAD: TRASLADANDO BOMBAS

Para dar la bienvenida a los nifios, vamos a crear un "camino del equilibrio” utilizando cintas
adhesivas en el suelo, formando lineas rectas y curvas. Los nifios deben caminar de un lado
a otro, intentando no salirse del camino, mientras mantienen el equilibrio. Se pueden dar
pequefios apoyos si es necesario, pero lo ideal es que los nifios se sientan seguros para
intentarlo por si mismos. Esta actividad fortalece el equilibrio, la coordinacién y la
confianza al desafiar a los nifios a controlar su cuerpo mientras se divierten. Ademds, al
final, celebramos juntos con aplausos por cadf: logro alcanzado. Luego. pasaremos a
desayunar, lavado de manos y control de esf[nteres, d.espfjés de esto mvnarem?s a
nuestros participantes a disfrutar de una divertida experlencufx en la cual iortaleceran el
equilibrio y la coordinacion motriz gruesa. Se forman dos equipos. Cada nifio, por f_urnos,
debe sacar una bomba de agua del balde lleno usando un colador y llevarla caminando
cuidadosamente hasta el balde vacio, sin dejarla caer, No se pt’sede tocar la bombf: con las
manos. Si se cae, debe volver al punto de inicio. Se observard la postura, el equilibrio al
caminar y la precisién al depositar la bomba. Luego se pasard a Iavic'io de manos, almuerzo y
ritual del suefio. En la tarde invitaremos a nuestros nifios y nifias a participar de una
divertida experiencia en la cual jugaremos a “"soy un gato® en donde 'todos nos
desplazaremos gateando y haciendo sonidos de imitacién de gato. Luego se dispondrdn a
tomar onces de la tarde y posterior a esto nos dlistaremos para el regreso a casa.
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~ PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 4 marzo 26 |

——

EJES:_ Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
l-nowmnen‘ro: Movimiento, medio de interaccién y

PROPOSITO : Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y niflas mediante actividades lidicas que
promuevan el desarrollo de habilidades motoras gruesas, estimulando su coordinacién, equilibrio y fuerza
muscular de forma divertida y segura. Fomentando la exploracién del entorno, la autonomia y el trabajo
en equipo, favoreciendo su crecimiento fisico y emocional a través del juego.

RECURSOS/MATERIALES: aros, misica,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: AROS LOCOS
se iniciard con un saludo afectuoso y una ronda de bienvenida donde los nifios identifiquen su aro por color,
favoreciendo autonomia y reconocimiento espacial; posteriormente se realizard un calentamiento con
movimientos libres como caminar, correr suave y saltar dentro y fuera del aro colocado en el suelo,
estimulando equilibrio y coordinacidn; luego se propondrd un circuito donde deban pasar el aro por el cuerpo,
rodarlo hasta un punto especifico y saltar con ambos pies juntos dentro de él, reforzando lateralided y
control corporal: se integrardn consignas simples como “adelante®, “atrds”, “dentro” y “fuera®™ para
fortalecer comprensién verbal y orientacién espacial; durante la actividad se fomentard el respeto por
turnos y el trabajo en pequefios grupos, promoviendo habilidades sociales; se incluird una dindmica musical
donde, al detenerse la misica, cada nifio deberd ubicarse dentro de un aro, estimulando atencién y reaccidn:
como parte de los rituales de alimentacién, antes y después de la actividad se realizard lavado de manos
guiado, recordando la importancia de comer sentados, usar adecuadamente los utensilios y agradecer por los
alimentos, fortaleciendo hdbitos saludables y autonomia; asimismo, se acompafiard el proceso de control de
esfinteres recordando acudir al bafio antes de iniciar el circuito, reforzando rutinas, avisar a la docente
cuando lo necesiten y celebrar los logros con lenguaje positivo, evitando comparaciones: al finalizar, se
realizard una activided de relajacién sentados dentro del aro respirando profundo y estirando brazos y
piernas; se cerrard con una retroalimentacién breve donde expresen cémo se sintieron, reforzando
autoestima; la evaluacién serd continua mediante observacién directa de equilibrio, coordinacién,
participacién y seguimiento de instrucciones; se atenderdn diferencias individuales ofreciendo apoyo fisico
si es necesario; el ambiente serd seguro, amplio y libre de obstdculos; los aros serdn livianos y adecuados a
su tamafio; se reforzardn normas bdsicas como no empujar y esperar turno; se utilizard lenguaje claro y
afectivo; se promoverd la autonomia al permitir que recojan y organicen el material; se integrard conteo
bdsico al saltar dentro del aro; se estimulard la creatividad proponiendo que imaginen que el aro es un
volante, una isla o un charco; se favorecerd la confianza mediante elogios descriptivos; se priorizard el
juego como estrategia central de aprendizaje; se fomentard la expresidn corporal libre; se integrardn
canciones infantiles para acompafiar movimientos; se reforzard la importancia de hdbitos de higiene después
del juego: y finalmente se despedird con una cancién tranquila que marque el cierre de la jornada,
consolidando rutina, sequridad y aprendizaje significativo a través del movimiento.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA
| DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 5 marzo 26 7

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicqcién a través de los lenguajes y el |’

movimiento: Movimiento, medio de interaccién
Jjuego

PROPOSITO : Fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y nifias mediante actividades lidicas que
promuevan el desarrollo de habilidades motoras gruesas,” estimulando su coordinacién, equilibrio y fuerza
muscular de forma divertida y sequra. Fomentando la exploracion del entorno, la autonomia y el trabajo
en equipo, favoreciendo su crecimiento fisico y emocional a través del Jjuego.

RECURSOS/MATERIALES: vasos, agua

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: TRASVASANDO AGUA
Hoy daremos la bienvenida invitando a los nifios Y nifias a recorrer un sendero hecho con, tineles
blandos, aros y cojines. Acompafiados por miisica suave, los pequefios caminardn, gateardn, saltardn
y se deslizardn con ayuda de la docente. Esta actividad fortalece la motricidad gruesa, el
equilibrio y la coordinacién de movimientos. Ademds, les permite explorar el espacio de forma
segura y divertida. Al finalizar, se les recibe con abrazos y una cancién de saludo grupal para
reforzar el vinculo afectivo. Luego pasaremos al lavado de manos, control de esfinteres y
posteriormente para nuestra experiencia pedagdgica nuestros nifios y nifias deben trasladar agua
desde un balde lleno hasta otro vacio utilizando solamente una esponja, la cual deben sumergir en
el agua, correr o caminar rdpidamente hasta el balde receptor y exprimirla para depositar el
liquido. La actividad se repite por turnos hasta que logren llenar una marca previamente sefialada
en el balde vacio. Esta experiencia fortalece el desarrollo de la motricidad gruesa al implicar
desplazamientos, control corporal y coordinacién general, asi como la motricidad fina al exprimir
la esponja con las manos. También se estimula el equilibrio, ya que deben mantener el control del
cuerpo para evitar que el agua se derrame durante el trayecto. Ademds, promueve el trabajo en
equipo, la cooperacién y el respeto por los turnos, reforzando asi el desarrollo socicemocional y los
valores. A nivel cognitivo, se estimula la atencidn, la concentracidn y la resolucién de problemas, ya
que los nifios deben pensar en cémo moverse mds eficientemente para llevar la mayor cantidad de
agua posible. Luego pasaremos a lavado de manos, control de esfinteres para pasar al almuerzo,
cepillado de dientes y ritual del suefio. Para cerrar la jornada, se invita a los nifios a formar un
tren tomados suavemente por los hombros o la cintura, mientras suena una cancién suave de
despedida. El tren recorre el aula o el pasillo despacio, haciendo paradas simbélicas para que cada
nifio reciba un abrazo, una palabra carifiosa o un "choca esos cinco® de la docente. Esta experiencia
sencilla ayuda a los nifios de dos afios a anticipar el momento de irse, reforzando rutinas y
brindando seguridad emocional. Finaliza con una cancién corta que diga "mafiana nos volveremos a

ver”, acompafiada de gestos con las manos y una sonrisa.
| _ver’,ac
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 6 marzo 26

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento:  Movimiento, medio de

interaccién y juego. '

PROPOSITO : Fortalecer el proyecto pedagdgico institucional en los lenguajes artisticos,
promoviendo en los nifios y nifias ‘el desarrollo de habilidades para crear, expresar y
comunicar ideas, emociones y experiencias a través de la misica y el movimiento corporal,
favoreciendo la sensibilidad estética, la creatividad, el trabajo colaborativo y la construccién
de identidad cultural en contextos significativos de aprendizaje.

RECURSOS/MATERIALES: Palo de escoba, pimpones, misica, bafle

NOMBRE ACTIVIDAD: LIMBO - LIMBO

Hoy recibiremos a nuestras nifias y nifios con un pequefio pimpén con el cual tendrd la oportunidad
de explorar en un divertido tablero sensorial elaborado en icopor en donde deberdn meter el
pimpén y verlo como se desliza a través de un recorrido marcado en el tablero, esta actividad la
realizard varias veces. Después de esto pasaremos al desayuno, ritual de lavado de manos y control
de esfinteres, y cambio de pafial segiin corresponda. Después de esto invitaremos a nuestras nifias
y nifios a participar En esta actividad llamada "limbo - limbo®, los nifios deben pasar por debajo de
un palo colocado a una altura determinada, y luego volver a pasar por debajo cada vez que el palo se
va bajando un poco mds. La altura del palo se colocard dependiendo de las capacidades de cada
participante ya sea caminando o gafeandq, La experiencia continiia hasta que todos los nifios hayan
participado varias veces. Fortaleciendo asi habilidades motoras gruesas y fomentando el trabajo en
equipo. Mejorando Coordinacién motriz gruesa: Al fener que agacharse o encorvarse para pasar por
debajo del palo, los nifios y nifias mejoran su capacidad para controlar sus movimientos y mantener
el equilibrio. Conciencia corporal: Los nifios y nifias desarrollan una mayor percepcién de su propio
cuerpo en el espacio, aprendiendo a ajustar sus movimientos para no tropezar o caerse. Habilidades
sociales: Al formar parte de una actividad grupal, los nifios practican el turno, el respeto y la
colaboracién mientras esperan su turno o celebran el éxito de los demds. Luego lavaremos manos,
almorzardn y dormirdn un rato. Para despedir el dia en la tarde cantaremos la ronda “si tu tienes
muchas ganas de aplaudir® Esta ronda no solo es divertida, sino que ofrece una gran oportunidad
para que los nifios desarrollen su motricidad de manera lidica y sequra para alistarnos para volver a

casa o'
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 9 marzo 26

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
Iégico en la primera infancia

PROPOSITO : Fortalecer la motricidad fina en los nifios y nifias mediante actividades lidicas,
artisticas y manipulativas (como el recorte, el modelado, el ensartado y el dibujo), que favorezcan la
coordinacién éculo-manual, la precisién de los movimientos y el control de los misculos pequefios de
manos y dedos, promoviendo progresivamente su autonomfa en tareas cotidianas.

RECURSOS/MATERIALES: Harina, agua, aceite, colorante de alimentos

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: CREANDO PLASTILINA CASERA

La experiencia pedagdgica inicia con una cdlida bienvenida en la que los nifos y nifias se sientan en
circulo para cantar una cancién corta de saludo mientras realizan pequedos movimientos con sus
manos y dedos, como abrir y cerrar los pufios, mover cada dedo por separado y simular que
amasan, preparando asi los mdsculos para la actividad: luego, la docente presenta los ingredientes
(harina, sal, agua, aceite y colorante) y permite que los observen y toquen para despertar su
curiosidad, promoviendo el didlogo sobre texturas y cantidades; en el momento central, cada nifie
participa activamente agregando y vertiendo los ingredientes en un recipiente grande, utilizando
cucharas para medir y recipientes pequefios para trasvasar, favoreciendo la coordinacién éculo-
manual y el control de movimientos precisos; posteriormente, comienzan a mezclar con
movimientos circulares usando primero utensilios y luego sus propias manos, sintiendo ¢cémo cambia
la textura, fortaleciendo asi los mdsculos de los dedos y las palmas mediante el amasado, la
presién, el estiramiento y el enrollado de la masa; la docente orienta acciones como hacer bolitas
pequefias, formar cilindros delgados, aplastar con las yemas de los dedos y realizar pequefas
figuras, incentivando la creatividad mientras se ejercita la pinza digital: se proponen retos como
esconder pequefios objetos dentro de la plastilina y sacarlos usando solo los dedos fndice y pulgar,
o dividir la masa en partes iguales, reforzando la precisién y la fuerza controlada: durante toda la’
actividad se promueve la autonomia, el trabajo colaborativo y el seguimiento de instrucciones
simples; finalmente, en el momento de despedida, los nifios y nifias comparten sus creaciones
mostrando las figuras realizadas, expresan cémo se sintieron al amasar y manipular la plastiling,
realizan ejercicios suaves de relajacién moviendo y sacudiendo las manos para descansar los
misculos trabajados, y se cierra con una breve retroalimentacién positiva que resalta el esfuerzo

y los avances observados en su motricidad fina, dejando la plastilina guardada en recipientes para
futuras actividades.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 10 marzo 26

EJESs: Experi_mentacidn Y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
I6gico en la primera infancia

PROPOSITO : Generar espacios de reflexién en donde las nifias y nifios puedan comprender la
importancia de tomar medidas de precaucién en caso de accidentes por inhalacién con gas natural o
Propano a través de actividades lidicas

RECURSOS/MATERIALES: kits de cocina, estufa de juguéfe

—

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: PREVENCION DE ACCIDENTES POR INHALACION DE GAS

Iniciaremos dando la bienvenida, donde la docente recibe a los nifios con una cancién corta de
saludo y una conversacién sencilla preguntando si han visto una estufa o una cocina en casa,
mostrando imdgenes grandes Yy seguras de una cocina y de una llama encendida para introducir el
tema; luego se les explica con palabras simples que en las casas se usa algo llamado gas natural o
gas propano para cocinar, pero que si se escapa puede oler fuerte y puede hacer dafio si lo
respiramos, por lo que siempre debemos avisar a un adulto; posteriormente se realiza un pequefio
juego de “narices atentas” donde la docente simula oler algo diciendo "si huele raro debemos
avisar”, reforzando la idea de no acercarse a estufas ni encender fésforos. Posteriormente los
nifios participan en una actividad lidica con titeres o mufiecos donde un personaje siente olor
extrafio en la cocina y no sabe qué hacer, permitiendo que los nifios sugieran acciones como llamar
a mamd, papd o a un adulto responsable; la docente orienta la conversacién resaltando tres normas
bdsicas: no tocar la estufa, avisar a un adulto si se percibe olor fuerte, y salir del lugar con calima;
luego se realiza una dramatizacién sencilla donde algunos nifios representan ser ayudantes que
avisan al adulto mientras otros muestran cémo alejarse de la cocina caminando despacio; después
se hace un juego de clasificacién con tarjetas de “seguro” y “no sequro”, mostrando acciones como
jugar lejos de la estufa, avisar a un adulto o intentar prender fuego, para que los nifos
identifiquen las conductas correctas; durante la actividad se refuerza el vocabulario bdsico como
“olor fuerte®, “avisar®, "adulto” y “peligro®, siempre con ejemplos claros y acordes a su edad.
Finalmente, en la experiencia de despedida, se realiza un breve repaso preguntando a los nifios qué
deben hacer si sienten olor extrafio a gas, guidndolos a responder “avisar a un adulto y alejarnos”,
sequido de una cancién corta de cierre que repita la norma de seguridad; la docente felicita la
participacién, recuerda que los adultos son quienes deben mane jar la estufa y el gas, y propone
que en casa cuenten a su familia lo aprendido, terminando con un aplauso grupal y una despedida
afectuosa para fortalecer el aprendizaje de prevencién de accidentes de manera clara, tranquila y

L

adecuada para su edad.
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PLANEACION PEDAGOGICA

g‘-_“_k
DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3  [FECHA: 11 marzo 26
EJEs: Experimenfacidn Y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller o

légico en la primerq infancia

P R(’)P OSITO : Fortalecer la motricidad fina en los nifios y nifias mediante actividades lidicas,
artisticas y manipulativas (como el recorte, el modelado, el ensartado y el dibujo), que favorezcan la
coordinacién éculo-manual, la precisién de los movimientos y el control de los masculos pequefios de
manos y dedos, promoviendo progresivamente su autonomia en tareas cotidianas.

RECURSOS/MATERIALES: semillas, botellas, cucharitas de pldstico, kit de cocina

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: SEPARANDO SEMILLAS

La experiencia pedagégica inicia con una cdlida bienvenida en la que los nifios y nifias se sientan en
circulo y entonan una cancién de saludo acompafiada de movimientos suaves de manos y dedos,
como abrir y cerrar los pufios, tocar cada dedo con el pulgar y simular que toman pequefios
objetos, preparando asf los mdsculos para la actividad; luego la docente presenta distintos tipos
de semillas (lentejas, frijoles, mafz y garbanzos) colocadas en un recipiente grande, invitando a
observar sus colores, tamafios y texturas, promoviendo la curiosidad y el didlogo; en el momento

central, cada nifio recibe una bandeja con la mezcla de semillas y pequefios recipientes vacios, con
la consigna de separar y clasificar segin tipo, utilizando principalmente la pinza digital (dedo

fortalecimiento de su motricidad fina.

indice y pulgar), fortaleciendo la precisién y el control de los movimientos; posteriormente se
propone usar pinzas pldsticas o cucharitas para trasladar las semillas de un recipiente a otro,
favoreciendo la coordinacién éculo-manual y la concentracién; la docente aumenta gradualmente el
nivel de desafio invitando a separar por color o tamaFo, contar pequefias cantidades y formar
grupos iguales, estimulando también habilidades matemdticas bdsicas; durante la actividad se
refuerza la postura adecuada, el uso controlado de la fuerzay el respeto por el ritmo de cada nifio
o nifia; se integran pequefios retos como trasladar semillas siguiendo una linea dibujada en la
bandeja o llenar recipientes hasta una marca especifica sin derramar, promoviendo mayor
precisién: el acompafiamiento constante incluye palabras de dnimo y modelado de la técnica
correcta; finalmente, en el momento de despedida, los nifios comparten cémo realizgron la
clasificacién y muestran sus recipientes organizados, realizan ejercicios de relajacién mov»cljldo 4
sacudiendo suavemente las manos para descansar los mdsculos trabajados, nefl.exnonan
brevemente sobre la importancia de usar sus dedos con cuidado y precisién, y se cierra la
“experiencia reconociendo el esfuerzo, la concentracién y los avances observados en el

e
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3

FECHA: 12 marzo 26

E'J{::‘s: Experimentacién Y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
légico en la primera infancia

PRC?POSITO * Fortalecer la motricidad fina en los nifios y nifias mediante actividades Nidicas,
artisticas y manipulativas (como el recorte, el modelado, el ensartado y el dibujo), que favorezcan la
coordinacién éculo-manual, la precisién de los movimientos y el control de los misculos pequefios de
manos y dedos, promoviendo progresivamente su autonomia en tareas cotidianas.

RECURSOS/MATERIALES: Cartulina en octavos, pinceles

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: PINTANDO ANDO

La .experiencia pedagdgica inicia con una bienvenida afectuosa en la que los nifios y nifias se
organizan en semicirculo y cantan una cancién de saludo mientras realizan movimientos suaves de
manos y dedos, como abrir y cerrar los pufios, mover cada dedo de forma independiente y simular
que sostienen un pincel, preparando asi los misculos para la actividad; sequidamente, la docente
presenta los materiales (pinceles de diferentes grosores, recipientes con témperas de varios
colores, cartulinas blancas ), dialogando sobre el uso adecuado y el cuidado de los implementos; en
el momento central, cada nifio recibe su hoja y selecciona un pincel, practicando la forma correcta
de agarre con la pinza digital y manteniendo una postura adecuada; se inicia explorando trazos
libres, realizando lineas rectas, curvas, puntos y espirales, favoreciendo la coordinacién éculo-
manual y el control del movimiento; posteriormente, se propone pintar dentro de figuras
previamente dibujadas, estimulando la precisién y el respeto por limites espaciales; la docente
orienta a realizar cambios de color limpiando el pincel en agua, promoviendo autonomia y secuencia
de acciones; se plantean pequefios retos como dibujar caminos delgados, rellenar espacios
pequefios o crear patrones repetitivos, fortaleciendo la concentracién y el dominio del trazo;
durante la actividad se refuerza el uso moderado de la pintura para evitar excesos y se acompafia
con retroalimentacién positiva; ademds, se invita a experimentar distintas presiones del pincel
sobre el papel para observar variaciones en el grosor de la linea; se fomenta la creatividad
permitiendo que cada nifio exprese ideas propias a través del color y la forma; finalmente, en el
momento de despedida, los nifios y nifias comparten sus producciones describiendo lo que pintaron
y cémo utilizaron el pincel, limpian cuidadosamente sus materiales promoviendo responsabilidad,
realizan ejercicios suaves de estiramiento y relajacién de manos para descansar los mdsculos

trabajados, y se cierra la jornada destacando los avances observados en la precisién, coordinacién
y fortalecimiento de su motricidad fina.

|
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| EXPERIENCIA PEDAGOGICA: ARMANDO ROMPECAREZAS
- en circulo y participan en una breve cancidn de saludo acompafada de movimientos da manos y

- dedos, como abrir y cerrar los pullos, tocar cada dedo con el pulgar y simular que encajan plezas
. imaginarias, preparando asi los mdsculos para la actividad; seguidamente, la docente presenta

S artisticas y manipulativas (come el recorte, al modalado, el ensartado y el dibuje), que favere zean la

- manas y dedas, promoviendo progresivamenta su autonomla en tareas cotidianas,
' RECIR.‘EOEMTTERD‘LES rompecabezas, fichas de ohccUm'

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIRIA PINZON NIVEL PARVULOS 3 ' FECHAL 13 marzo 26

EJ§$= Experimentacidn y pensamiento [ LSTRATUGIAS: Taller
- Kgico en ka primera infancia

|

PROPOSITO : Fortalecer R motricidad fina en log nifos y nilas mediante actividades Widicas,

coendinacidn deulo-manual, ka precisidn de los movimientos y el control de los misculos pequetios de

La experiencia pedagdgica inicia con una blenvenida cdlida en la que los nifos y niflas sa organizan

diferentes rompecaberas de piezas grandes y medianas, asl como fichas de encajar tipo bloques,
invitando @ observar colores, formas y tamafos, promoviendo la anticipacién y el didlogo;
posteriormente, cada nifio recibe un rompecaberas adecuado a su nivel y comienra a axplorar las
piezas, gindndolas, probando posiciones y buscando bordes o imdgenes que coincidan, fortaleciendo
la coordinacidn dculo-manual y la percepcidn visual; la docente orienta el uso de la pinza digital
para tomar las piezas y el control de la fuerza al encajarlas sin forzarlas; posteriormente, se
propone armar figuras libres con fichas de encajar, sigulendo primaro un modelo sencillo y luego
creando construcciones propias, estimulando la creatividad y la precisidn: se plantean pequeios
retos como clasificar piezas por forma antes de armar, completar primero el contorno del
rompecabezas o construir torres equilibradas, favoreciendo la planificacién y el control motor
fino: durante la actividad se refuerza la postura adecuada y la concentracién, brindando
acompafiamiento respetuoso segun el ritmo de cada niho; también se promueve el trabajo
colaborativo invitando a armar en parejas, compartiendo plezas y dialogando sobre posibles
soluciones; la manipulacién constante de pieras paqueNas fortalece los misculos de los dedos Y
mejora la destreza manual; finalmente, en el momento de despedida, los nifos y nittas muestran
sus rompecabezas completos y sus construcciones, explican cémo lograron ancajar las plezas y qué
estrategias utilizaron, ordenan y guardan cuidadosamente el materlal fomentando la
responsabilidad, realizan suaves ejercicios de relajacién de manos para descansar despuds del

esfuerzo realizado, y se cierra la experiencia resaltando los avances en pracisidn, coordinacidn,
pacienciay fortalecimiento de la motricidad fina.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE Y LIBIA PINZON MIVEL PARVULLS 3 ,nr,ms 14/03/ 20024

CJES! Experimentacibn y pensamiento lgico | I 4TRATEGIAS, Taller
en la primera Infancla +  Explorar y
descubrir of mundo o través de los objetos

PROPOSITO! Fortalecar to motricidad gromsa de los nifks y nis madiante acthidadas Vlioas
que involucren movimientos amplios del cusrpo, promadends ol desarrollo fisica, la comdwasin
y «l equilibrio de forma divertida y participativa,

RECURSOB/MATERTALE S: Caballitos de Madera, masica, bafle, plastilina

NOMBRE ACTIVIDAD: CABALLLTOS LE MALERA

Iniclaramos con una actividad divertida de szplomcion libre, donds los nifios y mifiss gateschn, |
caminaran y se deslizaran sobre colchonstas suaves y coboridas. Coarerms tnestes, pavitas |
grandes y obsthculos bajos para que puedan Wepal y pasar pof encima. Esta m.ai
astimiularh sus movimiemos corporales, equilitrio y coatdinaclon 06 manets segus y aegrs

Luego pasaremos a desayunar y nuesiras habilusles praclicas de aultindado, &n donds

lavaremos manos, camblsremos pafiales y control de estinteres segin cormesponda. Desgprubs
pasaremos s nuestra wrperiencia pedagbyics para fortalecss 1 moticidad gruesa sn nuestros |
nifios y nifias a través del juego con cabalitos a6 maders buscando lomerar e dnum«oé
fisico y o control corporal. La actividad Inicla con una cancin ds bisnvenkda y maohmienss

corporales para activar ol cusrpo, Posterionmens, los nifios se animan & monmar s cataiters, |
con el acompanamients de una profesional gue los Quis en 6l proceso de subir y bapsr, |
favorsciendo 18 coordinacion y 6l squilibrio, A travbs 46 jusgos como “tabalito Wts", o6 |
promueve ol balanceo y o desplazamiento con movimientos de vaivbn, estirnmulando h|
motricidad gruesa l mover piemnas y 11onco, Los nifios 86 desplazan en linea recta o clraos, |
0 que 1% permite trabmjar su postura y su capacidad de equilibnio. EI ambiens debe sers |
s6gUr0, con tapetes puulchonados para &ilar caldas, Durants |a actividad, se uilza misica :
fdumica que Tavorecs ol mma en el moimiento. Al hnahizar, s reshza una acdnidad de |
rolajacion con caricias suaves y Una cancion a6 despedida. Despubs de esto pasarenmis &

almuerzo, seguido de bafio d6 manos, Cara y cambio e pahal, para pasar a susho reparsdor, |

!

£n la tarde Invitaremos & nuestros nifios y nifias a participar de un momento de aerobiss |
dingidos para (U6Yo 16grasar A sus hogares j

!
'
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 17/03/2026

EJES: Experimentacién y pensamiento légico | ESTRATEGIAS: Taller
en la primera infancia - Explorar y )
descubrir el mundo a través de los objetos

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento bésico de algunas sustancias quimicas,
| productos peligrosos y medicamentos presentes en el hogar o en su entorno, fomentando actitudes
de autocuidado mediante el aprendizaje de medidas sencillas de prevencién, como no tocar ni ingerir
estos productos, avisar siempre a un adulto cuando los encuentren y comprender que su manipulacién
debe ser realizada Gnicamente por personas adultas responsables, contribuyendo asf a la reduccién
de riesgos y al fortalecimiento de hdbitos de sequridad desde la primera infancia.

RECURSOS/MATERIALES: Imdgenes bafle, plastilina, titeres

- NOMBRE AQHVIDAD: PREVENCION DE ACCIDENTES CON SUSTANCIAS PELIGROSAS Y
MEDICAMENTOS

La experiencia pedagogica inicia con la bienvenida, donde la docente recibe a los nifios y nifias
de en un ambiente calido y seguro, cantando una cancion corta de saludo y realizando una
conversacion guiada para preguntar si saben qué cosas en casa pueden ser peligrosas para |a
salud, mostrandoles imagenes sencillas de productos como medicamentos, detergentes y
limpiadores para reconocer que son sustancias que solo deben usar los adultos;
posteriormente, la docente presenta una pequefia historia o titere que cuenta como un
personaje quiso tocar un frasco de medicamento creyendo que era un dulce, generando
dialogo con los niftos sobre lo que podria pasar y ensefiando medidas sencillas para reducir
riesgos, como no tocar frascos descoqomdos, no llevarse cosas a la boca sin permiso, avisar
siempre a un adulto si encuentran _mednc_amentos o productos de !tmpleza_x. y reconocer gigunos
simbolos de peligro mediante tarjetas ilustradas; luego se realiza un juego de clasificacion
donde los nifios observan imagenes y colqcan en una caja verde Ic?s objetos seguros para ellos
(juguetes, frutas, colores) y en una caja roja aquelios que sblo deben usar los adultos
(medicinas, cloro, alcohol, insecticidas), reforzando la idea de que estos productos deben
mantenerse guardados y fuera de su alcance; durante la actividad se motiva la participacion
con preguntas, gestos Y ejemplos cot'ndlanos que permitan comp!'end_er de manera sencnlla_ la
importancia del cuidado y la prevenplén;_ﬁnai_mente, en la experiencia de la tarde, se realiza
una reflexién corta donde ce_zda nifio menciona una accion para mantenerse seguro, se
refuerza el mensaje de que siempre deben pedir ayuda a un adulto cuando vean sustancias
jesconocidas, s€ canta nuevamente una cancién corta re!acuonada con el cuidado y la

Sroteccion del cuerpo, y S€ concluye recordando que los mefilcamentos y productos quimicos
# no son juguetes Y depen permanecer guardados, promoviendo asi habitos tempranos de
/ : autocuidado Y prevencion de riesgos dentro y fuera del hogar.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 18/03/2026

EJES: Expe_rimen'rocién y pensamiento légico | ESTRATEGIAS: Taller
en la primera infancia - Explorar y
descubrir el mundo a través de los objetos

P!ROPOSITO.: Fomentar en los nifios y nifias el reconocimiento de la importancia del agua para la
vida, promoviendo hdbitos de cuidado y uso responsable mediante acciones sencillas y comprender

que el agua es un recurso valioso que debemos proteger para el bienestar de las personas, los
animales y las plantas. & X. '

RECURSOS/MATERIALES: papel kraf, vinilo azul,

"NOMBRE ACTIVIDAD: PROMOVEMOS EL CUIDADO DEL AGUA

La experiencia pedagégica inicia con la bienvenida, donde la docente recibe a los nifios y nifas

4 en un ambiente calido y motivador, invitandolos a sentarse en circulo mientras se entona una

cancion corta relacionada con el agua, saludandolos y preguntandoles para qué creen que
sirve el agua en la vida diaria, permitiendo que expresen ideas como beber, bafharse o regar
las plantas; posteriormente se les muestran imagenes de rios, lluvia, animales y personas
usando el agua, resaltando que es un recurso muy importante para todos los seres vivos y que
debemos cuidarla. Luego sé da paso a la experiencia, en la cual la docente narra un cuento
corto sobre una gotita de agua que viaja por diferentes lugares ayudando a las personas, las
plantas y l0s animales, pero que sé pone triste cuando ve que algunas personas la
desperdician dejando las llaves abiertas o jugando con ella sin necesidad; a partir de esta
historia se genera un dialogo con los nifios sobre qué acciones ayudan a cuidar el agua y
cuéles la desperdician. Después se realiza una actividad préctica donde los 'niﬁos observan
dos laminas: una donde las personas cuidan el agua y otra dopde la desperdician, y participan
sefalando 1as acciones correctas como cerrar la llave al terminar de lgvarse las manos, usar
solo el agua necesaria y 1o arrojar basura a rios o quebradas; seguidamente se realiza un
fio juego simbolico en el que los nifios simulan lavar sus manos con movimientos
e : erdan que al terminar deben “cerrar 1a llave®, reforzando el habito de ahorro del
Inlentas o4 ra ludica Y participativa. y luego haremos un mural donde cada uno plasmara
e de_ ma(;\ ea ua Finalmente sé realiza la experiencia de la tarde, en la que cada niiio
ke g agcié'n sencilla para cuidar el agua en casa o en el jardin infantil, la docente
la idea de que el agua €s un tesoro qué debemos proteger entre todos, se repite 12
o' i | cambiando algunas palabras para recordar el mensaje del cuidado del aguay s€
St X e iﬁlidad resaltando la importancia de ser pequefios guardianes del agua para

concluye la ac _
| ayudar al planetay @ todos oS Seres Vivos. . g

menciona un

e —
e
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 19/03/2026 |

EJES: Expe_rirnentacién y pensamiento légico | ESTRATEGIAS: Taller
en la primera infancia - Explorar y
descubrir el mundo a través de los objetos

PFOPéSlIO: Promover la inclusién social, la autonomfa y el respeto por los derechos de las
mﬁas Y ninos con sindrome de Down, visibilizando sus capacidades, fomentando la educacién
inicial inclusiva y sensibilizando a la sociedad para eliminar barreras de participacién

RECURSO'S"/ MA‘TERI;LES : Tnstrumentos musicales

NOMBRE ACTIVIDAD: Conmemoracién del mes sindrome de Down.

Teniendo en cuenta las dindmicas propias de cada unidad operativa y las necesidades
' particulares de los nifios y nifias, los profesionales, educadores especiales, profesionales en
atencién a la primera infancia y auxiliares pedagégicos— implementardn una experiencia
pedagdgica mediada por material diddctico (ldminas, objetos concretos, instrumentos
musicales, entre otros).

La actividad consistird en presentar a los nifios y nifias diferentes estimulos auditivos,
explicdndoles previamente que escuchardn un sonido y que posteriormente deberdn
asociarlo con la imagen u objeto correspondiente que serd mostrado por el profesional.

do de un tambor y luego se presentan imdgenes u objetos

reproduce el soni ; Kooy, ’
Se rep tambor, una flauta y un piano, para que identifiquen el sonido

correspondientes a un

cuchado. | .
;i reproduce el sonido u onomatopeya de un freny posteriormente se muestran imdgenes

u objetos concretos relacionados con diferentes medios de transporte, con el fin de que
: iaci cuada. -

reahct:z Iadc;sc::s'::'i::;!eesm. los nifios y nifias establecerdn relaciones entre el estimulo

2 *-N? : ol referente visual 0 concreto presentado por los profesionales. :

WAL ia se fundamenta en que muchos nifios y nifias con sindrome de Down

Gt esirersd aprendizaje mediante procesos de asociacién visual y auditiva, lo cual

fortalecen &7 3 nsién, la atenciény la consolidacién de nuevos aprendizajes.

favorece la COMPrEm=—=—
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 24 marzo 26

——.

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
18gico en la primera infancia

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias la construccién del pacto de corresponsabilidad

mediante la creacién Y apropiacién de acuerdos de convivencia en el aula, promoviendo el respeto, la
participacién, el cuidado de sf mismos, de los otros y del entorno, a través de experiencias lidicas
que favorezcan la expresién de ideas, la escucha activa y la prdctica de normas bdsicas de
interaccién social

RECURSOS/MATERIALES: imdgenes, pictogramas, misica

w gr'upa!. m‘_’én del espacio,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:CONTRUCCION PACTO DE CORRESPONSABILIDAD-
ACUERDOS EN EL AULA

El dia de hoy 1 en la experiencia de bienvenida, la docente recibe a los nifios con un saludo
afectuoso, cancién de inicio y rutina de ubicacién en circulo, promoviendo el reconocimiento de
cada uno por su nombre, seguido de un didlogo sencillo donde se indaga cémo se sienten y se
introducen normas bdsicas como escuchar, levantar la mano y respetar turnos, integrando hdbitos
como el lavado de manos antes de iniciar actividades y el gcompa'r'famienfo en control de esfinteres
seg(in necesidad; deS’pueS de esto, se deSGrro.Ila una achwd-uc'i lddica donde, a fr'aves' de_ cuentos
cortos, titeres o imdgenes, se representan sutugcuones cofldiar.ms del aula (compartir juguetes,
materiales, hablar con respeto), permitiendo que los nifios expresen ideas sobre lo que
std bien o no, construyendo colectivamente acuerdos sencillos como "cuidamos los juguetes”,
? hamos a los amigos®, “ordenamos después de jugar”, los cuales se registran con dibujos o
phi as elaborados por ellos mismos, fortaleciendo la participacién, la expresién oral y el
Pino'gram rtenencia, mientras la docente guia con preguntas y refuerza positivamente las
sentido de 33 uadas, incluyendo pausas para hidratacién y acompafiamiento en hdbitos de higiene
conductas @ e'c sfe;ior’meﬂ‘te, se realiza un juego de roles donde los nifios practican los acuerdos
alimem’at:lén. Poorzci endo la interiorizacion de normas mediante la experiencia directa y el
establecidos, fa:. o: finalmente, en la experiencia de despedida, se retoma lo aprendido mediante
trabajo ‘°|ab°.m I\L leve donde los nifios recuerdan los acuerdos construidos, se refuerza su
onV‘ar'sc“:'tSn ) ivir mejor y se realiza una actividad de cierre como una cancién o aplauso
cia para COTV' nifios a aplicar estos acuerdos en su vida diaria, finalizando con rutinas de
tivando @ 102 higiene, acompafiamiento en control de esfinteres y despedida afectuosa
zaci culoy la seguridad emocional

recoger

una €

Powered by @ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

RACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

[O\ J&ﬂ)q da C\O \f\O“ ch—l oS naOS 4 9 wer)
de 8NN mﬂ«esatoﬂ hasiasle
e\ c‘os ans0-

PC dago K\ o

VALO

/_DU‘OD'\Q.
,clos?dES dal I
€ oo1dencio g(oe \CLS ee.n—)a

e er—\:cﬂcﬁcca

luangu.\os "

Downte el desarrollo
se pudo  obseror g(oe ,,4.‘\‘,\9“0 q Dewd Senthoge &
s  rovwes 4o acverdes . goc - w2 \es WNewwnan e atencrien  eon
lag e _tec.oge_‘,,__Ao_%mie.__s_ yo el o\ wes\railes \ag
\ﬂs _osecaaen con \q%__cg_w)g_‘a_gﬂ_ “d caucu Ao
Neumt\—fom \05

,,\w\aﬁenaﬁ sger N
"o\ mou\ e o n"r& CG““\C" SO E?_"_ﬁ‘f‘_‘é‘?__j‘?___ o e
W‘aﬂc’:ﬂeﬁ ‘,,o:iz',\g - Ror

ope Yot
‘\vxc\ ves A_‘?_\__ e \Q_S L

acdwidades,; ATES .
_ Orvuaay \as 4y ,_§‘°O*\9§ A?ﬁ@.ﬂ_)@._g*é@,éq_ _weso ,,,_‘\O\N\o‘\c"?n
 Bense | Qo¥alea oe des\aco por = ,:(o« we o cer
o _exgehentd, ollev  se | \ogan-\o s  pueslo l\\C’ﬂo
| sty ob lcetios nochaipdingonel. pdesle o ¥ 'a docende
= .ZY??\,,‘.‘S??_V_,,\QW L8 c“@'\m\ -3 ‘G&- Cwaas g sy
bs F“.(CC.“.SD(‘_C’,;_ RO~ B LR ST _obsawan AR nide@ 0o codoy
i j Sa\“\sg Ll eeldn -

cowe  "no

de e lwmAseals

REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 \ FECHA: 25 marzo 26

EJE.ES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
I6gico en la primera infancia

PROPOSITO: Favorecer el fortalecimiento de la motricidad fina en nifios y nifias a través de

actnvudadgs quicas y creativgs, incentivando el reconocimiento visual y verbal de animales del
mar mediante juegos y materiales graficos.

RECURSOS/MATERIALES: caja, imagenes de tortugas, plastilina verde

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: LA TORTUGA MARINA

,\ Al llegar al aula, los nifios serdn recibidos con una suave cancién y un saludo afectuoso,
promoviendo el desarrollo de la comunicacién y las relaciones afectivas. Luego pasamos al
desayuno, lavado de manos y control de esfinteres. Después de esto iniciaremos con La
actividad Explorando la caja sensorial, buscando las fortugas escondidas. Nombrdndolas
cada vez que aparezcan, Escucharemos Y deberdn moverse al ritmo de Ia. cancién de la
tortuga, luego Amasaremos masa verde o marrén para hacer formas similares a una
tortuga (con ayuda de la pr'ofesional refqr'zando que la”f?r.'tug.cf es uno d? ellos. Para
finalizar hacer pr'egun'ras simples: ¢Dénde vive la 1or1uga? , "¢Quién encontro una tortuga
en la arena?, Despediremos @ la tortuga con una cancién corta o s_aludo, ) |
Después de esto pasaremos al almuerzo, lavado de manos, cambio de pafiales, cep'|||qdo de

: f arador, en la tarde parficiparemos en und emocionante nmrramén de. tin
dhestsa { BN e invitard ocer ofros animales del mar fortaleciendo asi sus
cuento infantil que nos invitard a recon

: uidado. _ . : ;
capa-cldgdes de fxu'rocda os la familia 0 persona cuidadora quien elige la imagen de cémo
Al finalizar la jornac n la nifia, nifio . Para esto, el equipo de

¢ co
, saludarse €s€ dia -cet ;

ke 3:; commrielat;/oradores invitaa la familia o persona cuidadora a saludar de acuerco

colaboradoras Y €

En caso que el nifio, no S€ sientan cémodos, se promueve la eleccién de
. n cu ¢ n

con su eIeccu?rL ludo para el reencuentro, en la tarde se acompanan el morr_\enfo
otra alternativa de s ludos seleccionados Par? enriquecer la conexion emaclona,
exaltando Y moV! sentird muy feliz cuando se lo di as!
: "Hoy €

e bonita iseguro se
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;’ EXPERIENCIA PEDAGOGICA: CLASIFICANDO BOLITAS DE HIDROGEL

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 \FECHA: 26 marzo 26 ‘

E‘TE_ES‘ Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
l6gico en la primera infancia

PR(?POSITO : Fortalecer la motricidad fina en los nifios y nifias mediante actividades lidicas,
artisticas y manipulativas (como el recorte, el modelado, el ensartado y el dibujo), que favorezcan la
coordinacién éculo-manual, la precisién de los movimientos 'y el control de los misculos pequefios de
manos y dedos, promoviendo progresivamente su autonomia en tareas cotidianas.

RECURSOS/MATERIALES: bolitas de hidrogel, botellas

La experiencia pedagdgica inicia con una bienvenida afectuosa en la que los nifios y nifias se sientan
en circulo y participan en una breve cancién de saludo acompafiada de movimientos de manos y
dedos, como abrir y cerrar los pufios, tocar cada dedo con el pulgar y simular que foman pequefias
esferas, pr‘epamndo asi los musculos para la actividad; luego la docente presenta un recipiente
transparente con bolitas de hidrogel de distintos colores y tamafios, invitando a observar su brillo,
textura y suavidad, estableciendo acuerdos sobre el cuidado del material y la importancia de no
llevarlo a la boca; en o] momento central, cada nifio recibe una bandeja con bolitas mezcladas y
#os recipientes vacios para clasificarlas por color o tamafio, utilizando principalmente la

e ue Id - -
Ei:za digital (indice Y pulgar'), fortaleciendo la precision y el control de los movimientos;
posferior'menfe se incorporan cucharitas o pinzas pldsticas para trasladarlas de un recipiente a

ordinacion éculo-manual y la regulacién de la fuerza para evitar que rueden
o caigan: s proponen retos gmduules como |Ienur.re.cipientes hus‘rc:'\ una |.'nurjcu especifica, segL.lir‘

de colores © trasladar las bolitas siguiendo un camino dibujado en la bandeja,
patrones centraciony la planificncién: la docente acompafia modelando el agarre correcto
esfimulando la |c°nosful“ﬂ adecuada, promoviendo autonomia y confianza; durante la actividad se
y reforzando la P B seanehet cantidades y la comparacién de tamafios, integrando aprendizajes
fomenta fal conte.o - E::mbién se invita a crear pequefias secuencias decorativas organizando las
matemdticos bdsicos: as simples fortaleciendo la destreza manual: finalmente, en el momento de
bolitas en filas o flg‘;"y ifias L:ompm-fen cémo realizaron la clasificacién y qué estrategias

; i o it
despedida. los d;‘n cuidadosamente ¢| material en sus recipientes reforzando hdbitos de ordeny
uar

k 1idad, realizan suaves ejercicios de relajacién y estiramiento de manos para descansar

M r'eSponsab;thT ' bajodos expresan cémo se sintieron al manipular las bolitas de hidrogel, y se
’ S ra .

los masculo

jencia resaltando los avances observados en la coordinacién, precision Y
: exper! _
cierra a e tricidad fina.

for‘falecimienfo de su mo

otro, favoreciendo la co

utilizaron. 9

__.4
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PLANEACION PEDAGOGICA

LDOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 27 marzo 26

S— |

E’J'ES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
Iégico en la primera infancia

PR.O.POSITO,: favorecer el fortalecimiento de la motricidad fina en nifos y nifas a través de
acﬂv:dadgs lur:hcas y Creativas, incentivando el reconocimiento visual y verbal de animales del
mar mediante juegos y materiales graficos.

RECURSOS/MATERIALES: arena, agua, baldes, fomy, papel celofan azul

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: EL CANGREJO
El dia de hoy se dara la bienvenida a los nifios y nifias con un saludo afectuoso y
personalizado que fortalezca el vinculo y la seguridad emocional, seguido de una cancién
alusiva al mar para motivar su interés, luego se realiza una breve conversacién guiada sobre
los animales marinos para explorar saberes previos, posteriormente se orienta a los nifios al
lavado de manos como parte fundamental del habito de higiene antes de la alimentacion,
reforzando este momento como un ritual importante, seguidamente se organiza el espacio
para el consumo del desayuno, promoviendo practicas como sentarse adecuadamente, usar
utensilios, compartir y agradecer por los alimentos, fomentando la autonomia, durante este
momento se acompafna y modela conductas adecuadas; luego se invita a los nifios a
identificar las sefiales de su cuerpo relacionadas con el control de esfinteres, recordando de
manera respetuosa la importancia de ir al bafio antes de iniciar la actiyidaq, brindando
acompariamiento individual segun las necesidades de cada nifio; en la,expenenma central, se
presenta el cangrejo como protagonista mediante un cuento corto o titere que narre su vida
en el mar, destacando caracteristicas como su forma, color, movimiento lateral y habitat,
luego se muestra una imagen o figura del cangrejo y se invita a los nifios a observarlo,
describirlo y compararlo con otros animales, posteriormente se desarrolla una actividad lidica
donde los nifios imitan el movimiento del cangrejo can'wlr!ando de lado, fortaleciendo la
motricidad gruesa, después se realiza una actividad artistica como la elaboracién de un
cangrejo con materiales como papel, pintura o carton, pennlt!endo la expresiuénlcreatwa,
durante la actividad se refuerza constantemente que el cangrejo €s un anima de mz:jré‘ rs;:
promueve el lenguaje y la participacion activa, se hacen pausas pedagég'casnzafalfgo“;‘:rol 5
hidratacién y la importancia de atender las necesidades fisiologicas, integrando e t -+
nera natural, brindando acompafiamiento respetuoso, posteriormente vam

SEAIN o HiNO nto de alimentacién repitiendo el ritual de lavado de manos,
al almuerzo se realiza otro mon;e imiento, fortaleciendo habitos saludables; en la experiencia
organizacién del espacio’y agracu?('::jad de cierre como una cancion o ronda del cangrejo que
de despedida, se realiza una activ cio de dialogo donde

i jdica, luego se genera un espa :
i aprendido de manera ludica, ) n €
SR flast 0 v prendieron sobre el cangrejo y como se Mnte la jornada

pe
los nifios expresan que a
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